
Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ детского сада комбинированного вида № 49 Л.И. Веселова 

 

 «01»  09.2023г. 

 

Возраст Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

С 1.6–2 лет 

ясельная 

группа 

№1 

9.00-9.08 

1 подгруппа 

9.18 -9.26 

2 подгруппа 

9.00 Музыка (в 

группе) 

Развитие речи  

 

 

Игры с дидактическим 

материалом (сенсорика) 

 

 

Развитие речи 9.10  Музыка 

 

9.40-9.48 

 

Игры с 

дидактическим 

материалом 

(сенсорика) 

    

15.45-15.53  Игры со строительным 

материалом 

Развитие движений Ориентировка в окружающем Развитие движений 

С 2– 3 лет 

(1младшая) 

Группа  

№ 2  

9.00-9.10 

1 подгруппа 

9.20 -9.30 

2 подгруппа 

Развитие речи  

 

 

 

9.30 Музыка (группа) 

Конструктивная 

деятельность (через неделю) 

Рисование/Лепка (через 

неделю) 

 

9.00 Музыка (в группе) 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

15.45-15.55 Физическая культура Ознакомление с 

окружающим миром  

Физическая культура Физическая культура ФЭМП 

С 2– 3 лет 

(1младшая) 

Группа  

№ 13  

9.00-9.10 

1 подгруппа 

9.20 -9.30 

2 подгруппа 

Развитие речи  

 

Ознакомление с 

окружающим миром  

9.20- 9.30  Музыка (в 

зале) 

Чтение художественной 

литературы  

Конструктивная 

деятельность (через 

неделю) 

 

9.15 Музыка (группа)  Лепка/ Рисование 

(через неделю) 

 

ФЭМП Физ.культура 

15.45-15.55  Физическая культура  Физическая культура  

С 2– 3 лет 

(1младшая) 

Группа № 

10  

9.00-9.10 

1 подгруппа 

9.20 -9.30 

2 подгруппа 

Развитие речи  Ознакомление с 

окружающим миром  

 

9.00 Музыка (в группе) 

Конструктивная 

деятельность (через 

неделю) 

Чтение художественной 

литературы 

 

9.30-9.40  Музыка 

(группа) 

 

15.45-15.55 

 

Физическая культура Физическая культура ФЭМП Физическая культура Рисование /Лепка 



 

 

 

 

 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

Вторая младшая группа Средний дошкольный возраст 

     8  группа   7 группа     9    группа    4 группа  

9 00 – 9.20 Музыка 

9.25 – 9.40  Развитие речи 

 

II половина дня 

15 35- 15.50 Физкультура (зал, 

воспитатель) 

 

9.00 – 9.40   Физкультура (зал, 

специалист)1/2 подгруппа 

Художественное творчество «Рисование» 

9.00 - 9.20  Ознакомление  с 

окружающим 

9 25 - 9.45 Музыка  

  

9.00  - 9.20  Художественное творчество 

«Рисование» 

9.50 – 10.10   Физкультура 

 

в
то

р
н

и
к
 

9.00 – 9.15   ФЭМП 

9.25- 9.40  Художественное 

творчество «Рисование» 

 

9.00- 9.15   Ознакомление  с окружающим   

9.25  - 9.40   Художественное творчество 

«Лепка/аппликация» (ч/н) 

 

II половина дня 

 

 

9.00 – 9.20   Физкультура 

9.30 – 9.50   Художественное 

творчество «Лепка/аппликация» (ч/н) 

 

  

  

9 00 – 9.20 Музыка 

9.30 – 9.50 Конструирование 

 

ср
ед

а
 9.00 – 9.15 Художественное 

творчество «Лепка/аппликация»  

 

9.00 – 9.15    Музыка  

9.25 – 9.40 ФЭМП  

 

9.00  - 9.20 Развитие речи  

9.30 – 9.50 Конструирование 

 

9.00  - 9.20 Ознакомление  с окружающим 

9.30 Художественное творчество 

«Лепка/аппликация» (ч/н) 

 

ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.15   Ознакомление  с 

окружающим миром   

9.35 - 9.50  Музыка 

 

II половина дня 

15 35- 15.50 Конструирование  

 

9.00 – 9.15   Физкультура (зал, 

воспитатель) 

9.25 – 9.40 Конструирование 

 

9.00  - 9.20   ФЭМП 

9.30 – 9.50   Физкультура 

 

 

II половина дня 

 

9.00 – 9.20   ФЭМП 

10. 00 – 10.20  Музыка  

 

 

 

п
я
тн

и
ц
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9.00 – 9.40   Физкультура (зал, 

специалист) подгруппы 

 

9.00 – 9.15 Развитие речи 

9.30- 9.45 Музыка   

 

 

 

 

9.00 – 9. 20 Музыка  

9.30  - 9.50 Художественное творчество 

«Рисование»  

 

 

9.00 – 9.20   Развитие речи  

9.50-10.10    Физкультура  

 

 11 видов образовательной 

деятельности  

Чтение художественной 

литературы – ежедневно 

11 видов образовательной 

деятельности 

Чтение художественной литературы – 

ежедневно 

11 видов образовательной 

деятельности 

Чтение художественной литературы – 

ежедневно 

11 видов образовательной 

деятельности 

Чтение художественной литературы – 

ежедневно 



 
 Старший  дошкольный возраст Подготовительный  возраст Группа для детей с ОНР 

(от 5 до 7 лет) 

 
 12 группа  6 группа  3  группа  11 группа  

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 9.00 - 9.25 Ознакомление  с 

окружающим миром 

15.35 – 16.00 «Лепка/ 

аппликация» (ч/н) 

9.00 – 9.25 Развитие речи  

Художественное творчество 

«Рисование»  

 

II половина дня 

  15.35 – 15.55 «Я - ангарчанин» 

 

9.00-9.30  Развитие речи 

9.40 – 10.10 Художественное 

творчество «Рисование» 

10.20 – 10.50 Физкультура 

II половина дня 

 

9.00 - 9.30  Ознакомление  с 

окружающим  

09.55 - 10. 25 Музыка 

 

II половина дня 

 

9.00 – 10.00  Логопедическое 

занятие/Ознакомление  с 

окружающим миром 

(подгруппы) 

10.30  - 11.00 Музыка 

II половина дня 

15.35 – 16.00  Рисование 

в
то

р
н

и
к
 

9.00 - 9.20  Развитие речи 

9.30 – 9.55   Физкультура 

Прогулка 

11.30 Музыка 

II половина дня 

15.35 – 15.55  Ознакомление  

с окружающим 

 

9.00 – 9.20 ФЭМП  

9.30 -9.55  Музыка 

 

 

II половина дня 

 

9.00  - 9.30 ФЭМП  

10.15  - 10.50 Музыка  

 

9.00  - 9.30 Развитие речи 

9.40 – 10.10 Конструирование 

10.20 – 10.50 Физкультура 

 

9.00 – 10.00 Логопедическое 

занятие/ ФЭМП (подгруппы) 

10.10 – 11.10 Бассейн  

 

II половина дня 

15.35 – 16.05  «Лепка/ 

аппликация»  

ср
ед

а
 

9.00 – 9.20  ФЭМП 

9.30 – 9.55  Художественное 

творчество «Рисование» 

 

II половина дня 

15.35-16.00  «Я - ангарчанин» 

9.00 – 9.20  Ознакомление  с 

окружающим 

9.30 – 9.55 Физкультура 

 

II половина дня 

15.35-16.00 

«Лепка/аппликация» 

9.00 – 9.30 Развитие речи 

 9.40 – 10.10  Художественное 

творчество «Лепка/ 

аппликация» (ч/н) 

 

 

9.00  - 9.30 ФЭМП 

9.40 – 10.05 Художественное 

творчество «Рисование» 

10.15 – 10.50 Музыка 

II половина дня 

15.35 – 16.00 «Я - ангарчанин» 

 

9.00  - 9.30   Логопедическое 

занятие (фронтальное)/Развитие 

речи  

9.40 – 10.05  Музыка 

 

 

ч
ет

в
ер

г 

9.00- 9.20 Музыка 

9.30-9.25 Конструирование  

II половина дня 

 

9.00-9.25 Художественное 

творчество «Рисование»  

    

II половина дня 

15.35 – 16.00 Конструирование 

9.00-9.30  «Я - ангарчанин» 

9.40 – 10.10 Конструирование  

10.30 – 11.00 Музыка 

 

II половина дня 

15.30 – 16.00 Ознакомление  с 

окружающим 

9.00 – 9.30  Обучение грамоте  

9.40 – 10.10 Художественное 

творчество «Лепка/ 

аппликация» (ч/н) 

 

9.00  - 9.30   ФЭМП 

10.00 – 10.25 Физкультура 

 

 

II половина дня 

15.30 – 16.00 Развитие речи 

 

п
я
тн

и
ц

а 

9.00  - 9.20 Развитие речи 

9.30 – 10.00 Художественное 

творчество «Рисование» 

 

 II половина дня 

 

9.00 - 9.25 Развитие речи  

10.00 – 10.25 Музыка 

 

II половина дня 

15.35 – 15.55  Ознакомление  с 

окружающим 

9.00 – 9.30  ФЭМП 

9.40 – 10.10 Художественное 

творчество «Рисование»  

 
  

9.00  - 9.30  ФЭМП 

9.40  - 10.10 Художественное 

творчество «Рисование» 

 

II половина дня 

 

9.00  - 9.30   Логопедическое 

занятие /Развитие речи 

9.40 – 10.10 Конструирование  

 

II половина дня 

15.35 – 16.00  Рисование 

 

15  видов образовательной 

деятельности  

Чтение художественной 

литературы – ежедневно 

15 видов образовательной 

деятельности. Чтение 

художественной литературы – 

ежедневно 

15  видов образовательной 

деятельности. Чтение 

художественной литературы – 

ежедневно 

15 видов образовательной 

деятельности. Чтение 

художественной литературы – 

ежедневно 

16 видов образовательной 

деятельности. Чтение 

художественной литературы – 

ежедневно 



 


