
Консультация для родителей 

«Безопасное поведение в природе» 

C наступлением первых теплых дней после 

зимы, хочется естественно пообщаться с 

пробуждающейся природой. 

При выезде за город на природу, у нас 

возникает вполне естественное желание получить 

максимум приятных эмоций и впечатлений. Но 

суровая реальность состоит в том, что куда бы мы не направились, 

гарантированно встречаем следы своих неряшливых предшественников: 

выгоревший от костра лес, вытоптанные растения на полянках и горы 

пластиковых бутылок. Такое неприятно видеть всем, но не каждый желает 

убирать даже за собой, не то, что за другими отдыхающими! 

Можно делать вид, что дисгармония вокруг не омрачает ваш отдых, 

игнорировать неприятные элементы пейзажа, однако гораздо проще и важнее 

соблюсти несложные правила поведения на природе, и оставить после себя 

райский уголок природы в ее первозданном виде. Насколько бы улучшилась 

ситуация вокруг, если бы каждый человек действовал согласно правилам, 

задумайтесь об этом. 

 

Уборка мусора за собой 

 

Даже невзначай брошенная апельсиновая или банановая шкурка способна 

испортить собой окружающий пейзаж. Она, как впрочем, и банка или 

пластиковая бутылка сама собой не исчезнет. Очень важно убрать за собой 

на природе, и неплохо бы при этом захватить чужие бутылки и 

полиэтиленовые пакеты. Не исключено, что данное местечко приглянется 

вам и в следующий раз, особенно если вы оставите после себя чистоту. Если 

нет возможности забрать мусор с собой, его необходимо сжечь. Это 

радикальный способ борьбы с мусором, но не стоит прибегать к нему часто, 

сгоревший пластик отравляет воздух, почву и воду на месте сжигания. 

 

Проявите осторожность с огнем 

 

Правила безопасного поведения на природе диктуют, что если вы 

развели костер, обязательно потушите его, когда будете уходить. Костер 

достаточно залить водой, только проследите, чтобы не остались тлеющие 

угольки. Особенную угрозу открытый огонь несет при ветреной и сухой 

погоде, поскольку может стать очагом лесного пожара. Вследствие пожара, 

место отдыха останется неуютным и мрачным на много лет. К столь 

печальным последствиям может привести и небрежно брошенный окурок. 

Лучше всего закапывать окурки в землю, хотя бы неглубоко, это не только 

предотвратит пожар, но и не нарушит природной гармонии. 



Не оставляйте после себя следы пребывания 

 

Если вам приглянулся по душе замечательный природный уголок, это 

вовсе не означает, что на данном месте следует оставить свой «автограф». 

Кора деревьев, камни и скалы должны радовать глаз, а не нести информацию, 

что там были вы. Это не только портит красоту природы, но и наносит ей 

непоправимый вред, да и вряд ли кто поблагодарит вас за такой «подвиг». 

Сохраняйте после себя цветы и бережно относитесь к животным. Посещая 

красивые поляны, на которых растет множество цветов, многие ошибочно 

считают, что в память о хорошо проведенном времени вправе собрать себе 

букет. Ведь если так будет поступать каждый человек, то, что же будет 

радовать наш глаз в следующий раз? По отношению к растениям и 

животным, лучше всего избрать созерцательную позицию. А по отношению к 

диким зверям желательно выдерживать небольшое расстояние, даже если 

зверушка вам показалась безобидной. Стремясь защитить свое жилище и 

потомство, дикие животные не всегда рады большой и шумной компании, и 

вам следует уважать их потребности, ведь природа их дом. Наслаждаясь 

общением с дикой природой, проявляйте внимание и бережное отношение. 

 

К чему приучать на природе детей 

 

Правила поведения детей на природе никто не отменял. Если вы взяли 

с собой на отдых ребятишек, то старайтесь быть для них примером. Не 

оставляйте ребятню на природе без присмотра, особенно если рядом есть 

водоемы, либо другие опасные места (муравейники, непроходимые 

кустарники, острые камни). Ведь для детей все интересно, они не понимают, 

какую опасность в себе таит дикая природа, и пытаются играть с каждым 

найденным предметом. Не просто запрещайте детям трогать неизвестные 

растения и грибы, а рассказывайте об опасности, которую в себе таит дикая 

природа. Ведь детям нужно объяснять причину запрета, тогда они способны 

понять. 

 

Пребывание на природе – это еще и контакты с животными и 

насекомыми. Познавая окружающий мир, ребенок может не только сорвать 

ядовитое растение, но и, вступив в контакт с дикими или домашними 

животными, причинить себе вред или ему. Укус змеи в лесу, жалящего 

насекомого в саду или собаки на улице может представлять угрозу здоровью 

и жизни. Поэтому одна из важных задач в работе по обеспечению 

безопасности жизнедеятельности в окружающей среде: дать детям 

элементарные навыки правильного поведения и общения с животными, 

растениями. 

 

 

 

 



Правила поведения, которые нужно соблюдать в природе: 

 

Правила поведения на воде 
*Находясь у воды, будь очень осторожен. 

*Купайтесь только под присмотром взрослых. 

*Не купайтесь в незнакомых местах. 

*Не заплывай далеко от берега, если еще не умеешь плавать. 

*Не плавай в водоеме на предметах – это очень опасно. 

*Во время купания не хватайте друг друга за руки и за ноги. 

*Никогда не заходи в воду, не плавай и не играй в воде, если рядом нет 

взрослых. 

*Купаться можно в специально оборудованных местах. 

Правила поведения на природе 

*Не разоряй птичьи гнезда. 

*Не ломай ветки деревьев. 

*Не разоряй муравейники. 

*Не лови бабочек ради забавы. 

*Не обижай лесных жителей. 

*Не рви много цветов. 

*В лесу держитесь вместе. 

*Не шумите. 

*Не оставляй после себя мусор, закопай его. 

*После отдыха на природе загасите костер водой. 

*Если ты потерялся, начинай кричать, чтобы тебя нашли. 

Правила поведения с животными и насекомыми 
*Не убегайте от собаки на улице. 

*Не гладьте незнакомых животных. 

*Не трогайте собаку или кошку, когда они едят или кого-то охраняют, 

особенно своих детенышей. 

*Не маши руками перед осой или пчелой. 

*Не давай сесть на себя оводам и слепням. Их укусы болезненны. 

*Используй средства отпугивающие насекомых, и средства от их укусов. 

*Внимательно осмотри свое тело и волосы после прогулки в лесу. Клеща 

надо немедленно удалить. 

 

Правильное поведение в природе включает не только 

способность предупредить несчастный случай, но также умение 

и желание не навредить, а сохранить и защитить природу и ее 

обитателей. Воспитывая культуру безопасности, необходимо 

внушать детям, что человек и природа взаимосвязаны, поэтому, 

заботясь о природе, человек заботится о себе и своем будущем. 

 


